
Menu de la cafétéria - du 11 septembre au 6 octobre 2017 
 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 

semaine 1     semaine 1     semaine 1     semaine 1     semaine 1     semaine 1     semaine 1     semaine 1 

Boules de viande, patates 
hachées et légumes 

Bol aux patates et poulet Spaghetti avec sauce à la 
viande et salade césar 

Lanières de poulet, 
épluchures de patates et 
légumes 

Taco à la viande et riz 

semaine 2    semaine 2     semaine 2     semaine 2     semaine 2     semaine 2     semaine 2     semaine 2 

Pâte crémeuse au poulet 
et salade 

Pâté chinois et légumes Macaroni et fromage avec 
salade césar 

Burger au poulet, 
épluchures de patates, 
légumes et trempette 

Taco au poulet et riz 

semaine 3     semaine 3     semaine 3     semaine 3     semaine 3     semaine 3     semaine 3     semaine 3 

Bol aux patates et poulet Lasagne et salade césar Poitrine de poulet rôti, 
patates hachées et 
légumes 

Boules de viande à la 
sauce aigre-douce, riz et 
légumes 

Taco à la viande et riz 

semaine 4     semaine 4     semaine 4     semaine 4     semaine 4     semaine 4     semaine 4     semaine 4 

Burger au poulet, 
épluchures de patates, 
légumes et trempette 

Goulash de maison et 
salade 

Cheeseburger avec bacon 
et salade à pâte 

Pain de viande, patates 
hachées et légumes 

Taco au poulet et riz 

Soupe:  
Poulet, légumes et nouilles 

Soupe: 
Alphabet 

Soupe: 
Blé d’inde 

Soupe: 
Poulet et riz 

Soupe: 
Choix du chef 

 
Combos: 
1- Wrap au poulet et bacon (ranch) et croustilles cuits au four 
2- Sandwich sous-marin 6” au jambon et fromage, légumes et trempette 
3- Chili de la maison au style texas et nachos 
4- Wrap aux légumes avec houmous, légumes et trempette 
5- Sandwich au fromage fondu et soupe 


